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1 

TIU : Agar Mahasiswa mampu memahami dan menganalisa serta menjelaskan baik perilaku maupun fenomena sosial dengan menggunakan teori psikologi  
sosial . 
 

Minggu 

ke 

Pokok Bahasan  Sub Pokok Bahasan dan Sasaran Belajar Cara 

Pengajaran 

Media  Tugas Referensi 

1 Pengaruh Sosial & 
Kontrol Pribadi  

A. Konformitas 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan pengertian, 
proses pembentukan dan penerapan konformitas dalam 
perilaku manusia 

B. Compliance  
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan pengertian, 
proses terjadinya dan penerapan compliance dalam perilaku 
manusia 

 

Kuliah 
Mimbar & 
tanya jawab 

infocus   

2 Pengaruh Sosial & 
Kontrol Pribadi 

A. Obiedience 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan pengertian, 
proses terjadinya dan penerapan obiedience dalam perilaku 
manusia 

B. Locus of control 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan pengertian 
dan penerapan locus of control dalam perilaku manusia 

Kuliah 
mimbar & 
tanya jawab 

infocus   

3 Agresi 
 

A. Pengertian 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan konsep 
agresi 

B. Teori-teori Agresi 
Mahasiswa  dapat memahami dan menjelaskan teori-teori 
agresi 

C. Penyebab Agresi 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan pengaruh 
agresi dalam perilaku manusia 

 

Kuliah 
mimbar dan 
tanya-jawab 

Infocus, 
Papan 
tulis 

  

4 Agresi  
 

A. Bentuk-bentuk Agresi 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan bentuk-
bentuk agresi 

B. Pengaruh Agresi 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan pengaruh 
agresi dalam perilaku manusia 

Kuliah 
mimbar dan 
tanya-jawab 

Infocus, 
Papan 
tulis 
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ke 
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C. Prevensi dan kendali Agresi 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan pevensi dan 
kendali agresi 

 

5 Agresi A. Fenomena Media : Pornografi & Kekerasan seksual 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan agresi yang 
terkait dengan pornografi dan kekerasan seksual 

B. Fenomena Media ; Televisi & Video Games 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan agresi yang 
terkait dengan televisi dan video games 

C. Fenomena Media : Internet 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan agresi yang 
terkait dengan internet 

  Buat paper 
mengenai 
topik 
fenomena 
agresi 
dengan 
media IT 

 

6 Tingkah laku 
Prososial 

A. Tingkah laku altruistik 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan mengenai 
tingkah laku altruistik 

B. Model pengambilan keputusan untuk membantu orang lain 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan model 
pengambilan keputusan untuk membantu orang lain. 

C. Pengaruh pribadi dalam tingkah laku prososial 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan pengaruh 
pribadi dalam tingkah laku prososial 

Kuliah 
mimbar dan 
tanya-jawab 

Papan 
tulis 

  

7 Tingkah laku 
Prososial 

A. Faktor Situasi 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan faktor situasi 
dalam tingkah laku prososial 

B. Pencarian & Penerimaan Bantuan 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan pncarian & 
penerimaan bantuan 

C. Menuju Masyarakat Prososial 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan 
kemungkinan bantuan psikologis untuk menuju masyarakat 
prososial 

Kuliah 
mimbar dan 
tanya-jawab 

Papan 
tulis 

  

8 Tingkah laku 
dalam kelompok 

A. Pembentukan Kleompok 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan  proses 

Kuliah 
mimbar dan 

Infocus, 
Papan 
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pembentukan kelompok 
B. Komposisi dan struktur kelompok 

Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan komposisi 
dan struktur kelompok dalam tingkah laku kelompok 

tanya-jawab tulis 

9 Tingkah laku 
dalam kelompok 

     
A. Pengaruh orang lain  

Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan pengaruh 
orang lain dalam kelompok 

B. Interaksi dalam kelompok 
Memahami dan menjelaskan interaksi dalam kelompok dan 
dampak nya terhadap perilaku manusia.  

C. Sosialisasi kelompok 
Memahami dan menjelaskan proses sosialisasi dalam 
kelompok 

 

   Infocus, 
Papan 
tulis 

Kuis  

10 Tingkah Laku 
dalam kelompok  

A. Persamaan dan per bedaan antar kelompok  
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan persamaan 
dan perbedaan antar kelompok 

B. In goup dan out group 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan pengertian  
In goup dan out group 

Kuliah 
mimbar, 
diskusi dan 
tanya-jawab 

Infocus, 
Papan 
tulis 

Diskusi 
kelompok 
 
Pengumpul
an Tugas 
Makalah 

 

11 Ujian Tengah Semester 

12 Tingkah laku antar 
kelompok 

A. Pengaruh orang lain 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan pengaruh 
orang lain dalam kelompok 

B. Kepemimpinan dalam kelompok 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan 
kepemimpinan dalam kelompok 
 

Kuliah 
mimbar dan 
tanya-jawab 

Infocus, 
Papan 
tulis 

  

13 Tingkah laku antar 
Kelompok 

A. Komunikasi dalam kelompok 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan bentuk 
komunikasi dalam kelompok 

B. Konflik dalam kelompok 
Mahasiswa dapat memahami dan menjelaskan konflik 

Kuliah 
mimbar dan 
tanya-jawab 

Infocus, 
Papan 
tulis 
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dalam kelompok 

14 Psikologi  Sosial 
Terapan 

A. Psikologi para Pembom Bunuh diri Indonesia 
Mahasiswa mampu memahami mengenai fenomena 
pembom  bunuh diri di indonesia dilihat dari ilmu Psikologi 
Sosial 

B. Bullying di Indonesia 
Mahasiswa mampu memahami fenomena Bullying di 
indonesia 

C. Tingkah Laku Pro Lingkungan dan Bencana 
Mahasiswa mampu memahami tingkah laku Pro 
Lingkungan dan Bencana 

Kuliah 
mimbar dan 
tanya-jawab 

Infocus, 
Papan 
tulis 

  

15 Riview Agar mahasiswa mendapatkan pemahaman yang lebih dalam 
materi yang didapat 

    

16 UJIAN AKHIR SEMESTER 
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